
登 山 計 画 書   こまくさ会 2012 年２月 

＜山名＞四阿屋山（772ｍ） 

＜期日＞2012 年２月５日（日）朝９時西武秩父駅集合 

＜目的＞福寿草の名所である四阿屋山を訪れ、まだ寒さの残る秩父路で立春を迎えた山

里の小さな春を見つけながら歩く。 

＜参加者＞ 

関根則子 CL   埼玉県比企郡小川町   ℡090-3241-3128 

関根博  記録   埼玉県比企郡小川町 

 

＜予定コース＞歩程約３時間 

西武秩父駅９時集合出発→関根の車にて登山口へ（車 40 分）両神温泉薬師の湯（1:00）

柏沢分岐（0:30）四阿屋山（0:30）フクジュソウ園地（0:20）山居広場（0:40）薬師の

湯で温泉入浴（600 円）→車にて西武秩父駅 午後４時頃着解散予定 

＜持ち物＞ 

リュック・登山靴・長袖・長ズボン・手袋・帽子・防寒着・雨具・ヘッドランプ・飲み

物・昼食・行動食・地図・敷物シート・トイペ・タオル・着替えと温泉入浴セット（車

に置いていく）その他各自必要な物 

＜備考＞ 

＊ 両神村の花であるフクジュソウがいち早く咲く山として知られる四阿屋山は、観光客

でもにぎわう気軽に登れる山。しかし、山頂直下は鎖場がありなかなかの岩山です。

山頂からは両神山の堂々とした勇姿を始め、秩父の山々が一望できます。 

＊ 山頂直下は岩場ですべりやすく、またこの季節は天候によっては雪や凍った箇所があ

りますのでしっかりした登山靴でご参加下さい。 

＊ 秩父の山は空気が冷たく、歩いている時は日だまりのような気候でも休憩時は予想以

上に体が冷えることがあります。寒さ対策に防寒具は用意してください。 

＊ 雨雪天決行です。とりあえず、現地に集合し、雨や雪の時は山頂まで行かず、フクジ

ュソウ園地見学にして歩きます。下山口には両神温泉が待っています。冷えた体を温

め日頃の疲れを癒しましょう！現地の農産物直売所も併設され秩父土産にいかが？ 

＊ 参加希望の方、変更の場合は関根までメールご連絡下さい。 

関根携帯メールアドレス  noripysekine3128@docomo.ne.jp   

mailto:関根携帯メールアドレス　　noripysekine3128@docomo.ne.jp

