
2015 年 5 月 個人山行  

「霧ケ峰（白樺湖～車山～山彦尾根～八島湿原）」 の記録 

22 期 渡辺浩子（まつんちょ） 、渡辺秀夫（なべちゃん・夫） 

 

ＧＷに，夫と一緒に霧ケ峰（車山）に行って参りました。記録詳細は夫がヤマレコにまとめたので以下 URL を

ご参照下さい（http://www.yamareco.com/modules/yamareco/detail-630030.html）。 

ここでは、ヤマレコ記録に載っていない写真を中心に簡単に紹介させて頂きます。 

  

車山山頂の気象レーダードームをバックに一枚。 こちらは車山山頂標識にて一枚。 

   

車山肩に降りて売店でソフトクリーム 車山肩から車山乗越への道に残雪あり。 

 



     

 南の耳でポーズ。 南の耳北面残雪斜面で典型的なへっぴり腰。 

 

 

今回の山行コース（緑トレース）7 時間行動（含む休憩）で 15.3 ㎞。 

 

○感想 

車山からの展望が最高でした！やたらに歩いて、なべちゃんを励まして、歩こう会の合宿のような山行でした（Ｍ） 

自分で考えて希望したルートとはいえ，最後はふくらはぎパンパンでシンドカッタ。後日は日焼けヒリヒリふともも

筋肉痛になりました(^_^;)。でも，久々に気持ち良い眺望に恵まれ，残雪に戯れたりもして，堪能しました。（W） 


